
چک لیست کنترل عفونت بخش سوختگی    
توضیحاتعالی     خوبمتوسطضعیفتاریخردیف

موارد
.نظافت لوازم وتجهیزات کنترل می شود،مدآنحوه رفت و1
.از تردد اضافی در بخش جلوگیري می شود 2
.ساعت تعویض می شود72میکرو ست تاریخ دارد و هر ،مست سر،نژیوکتآ3
.پانسمان ها تاریخ دارند4
.سپتیک انجام می شودآپانسمان به روش 5
.پانسمان یک روز در میان تعویض می شود6
.ترتیب انجام پانسمانها از غیر عفونی به عفونی رعایت میشود7
ن پانسمان ها، سکوي پانسمان با دستمال آغشته به مواد گند زدا ضدعفونی در فواصل بی8

. می شود
. براي هر بیمار بر روي سکوي پانسمان ،پوشش ضد آب استریل انداخته می شود9

.در ورودي اتاق پانسمان دمپایی با رنگ متفاوت از بخش قرار دارد10
وبعد از ورود به اتاق پانسمان کفش و لباس خود را تعویض پرسنل مسول پانسمان قبل 11

.می کنند
.در اتاق پانسمان محلول ضد عفونی دستها قرار دارد12
.در پایان پانسمان اتاق شسته و ضد عفونی می شود13
uvساعت اشعه 2در اتاق پانسمان به مدت ،روزانه بعد از شستشو وضد عفونی کردن14

گذاشته می شود
.دستکش استفاده می شود،ماسک،جهت پانسمان از گان15
.ستهاي استریل تاریخ پک شدن ونام پک کننده دارند16
.روز یکبار مجددا استریل می شود7ستهاي استریل در صورت عدم مصرف هر 17
.ه ثبت می شودسالم است و زمان هر نوبت مصرف چراغ اشعuvچراغ 18
.سپتیک انجام می شودآسونداژ به روش 19
.روز تعویض می شود7-10سوند فولی بیمار تاریخ دارد و هر20
.تاریخ وصل دارد و روي زمین نیست،ساعت تعویض می شود72یورین بگ هر 21
.مخازن ساکشن تمیز هستند22
.ار شخصی استلاین هاي ساکشن بیم23
. کاتترهاي ساکشن یکبار مصرف هستند24
.می شوندباتل هاي ساکشن پس از استفاده شستشو و استریل 25
.باتل هاي ساکشن در صورت عدم استفاده خشک نگهداري می شوند26
.مخزن مانو متر اکسیژن تمیز است27
.صورت عدم استفاده خشک نگهداري می شودمخزن مانو متر اکسیژن در 28
.لاین اکسیژن شخصی است29
.ساعت به روش بهداشتی دفع می شود72سفتی باکس وجود دارد وهر 30
.زخم به روش صحیح انجام می شود -ادرار–کشت خون 31
.خونگیري به روش صحیح انجام می شود32



.اي مجزا از فضاي بیماران تهیه می شوددارو ها در فض33
.روز یکبار اسکراب می شود7یخچال دارو و بیماران هر34
.از گلوله پنبه هاي استریل پک شده روزانه جهت تزریقات استفاده می شود35
. درجه است70درب ظرف پنبه الکل بسته وحاوي الکل 36
.).ترمومتر،دستگاه شیو(استفاده می شودکبار مصرفاز وسایل و لوازم ی37
.جدا سازي بیماران عفونی و غیر عفونی انجام می شود38
.در قسمت ورودي اتاق بیماران عفونی گان وماسک و دستکش قرار دارد39
.حمام بیماران به ترتیب غیر عفونی وعفونی انجام میشود40
.حمام حمام هر روز شسته و ضد عفونی می شودبعد از است41
.لباس بیمار قبل از ورود به بخش تعویض می شود42
.ورودي بخش داراي سینک شستشوي دست می باشد43
.در وردي بخش محلول ضد عفونی دستها وجود دارد44
.و قبل از انجام هر مراقبتی دستهاي خود را می شویندپرسنل بعد از ورود به بخش 45
.  پرسنل قبل ازانجام مراقبت پرستاري ازبیماري به بیمار دیگردستهاي خود را می شویند46
.بالاي سر هر بیمار محلول ضد عفونی کننده دست قرار دارد47
.یندپرسنل قبل از خروج از بخش دستهاي خود را می شو48
.رنگ لباس پرسنل سوختگی مجزا و متفاوت با سایر بخشها می باشد49
.در ورودي بخش به تعداد مورد نیاز گان استریل شده و تاریخ دار قرار دارد50
.پرسنل غیر از سوختگی در صورت ورود به بخش گان می پوشند51
.یا دمپایی استفاده میکنندپرسنل غیر از سوختگی از کاور کفش 52
.همراهان از لباس  و دمپایی مخصوص استفاده میکنند53
.رنگ گان یا لباس همراهان متفاوت می باشد54
. همراهان بعد از ورود به بخش و قبل ازخروج از بخش دستهاي خود را می شویند55
.روزانه دمپایی ها شستشو می شود56
.براي تعویض ملحفه،حمل و نقل بیماران از دستکش غیر استریل استفاده می شود57
در موارد تماس بین بیماران و جابجائی ترشحات دستگاه تنفسی دستکشها بیرون آورده 58

.می شودو دستها شسته می شوند
.تمامی پرسنل واکسن هپاتیت زده اند59
.بسته اند و گل و گلدان در بخش وجود نداردپنجره ها 60
سطوح استیشن پرستاري در هر شیفت تمیز می شود و در صورت مشاهده آلودگی ضد 61

.عفونی می شود
.تخت و لاکر بیماران پس از ترخیص تمیز و ضد عفونی می شود62
ه الکل هفته اي یکبار اتوکلاو دیش لارنگوسکوپ ،سینی دارو،رسیور ،گالی پات،ظرف پنب63

.می شوندو روزانه شسته وضد عفونی می گردند
تیغه لارنگوسکوپ بعد از استفاده با برس شستشو و خشک شده،با الکل ضد عفونی می 64

.غوطه ور می شودو یا اتوکلاو میشود%2شودو یا در دکونکس 
.س از استفاده ضد عفونی می شودلارنگوسکوپ داخل دیش گذاشته شده ودیش آن پ65
غوطه ور %2آمبوبگ پس از استفاده با آب و مواد شوینده شسته ودر دکونکس 66



.ومجددآبکشی می شودو یا اتوکلاو می شوند
.آمبوبگهاي اضافی بخش ،داخل زیپ پک نگهداري می شود67
.ت می گرددصندلی هاي پرسنل و همراهان هفته اي یکبار نظاف68
کف زمین در هر شیفت با آب و مواد شوینده تمیز ودر صورت آلودگی واضح پس از 69

.شستشو ضد عفونی نیز می گردد
.تی شوئی بطور مرتب شسته می شود70
.تی تمیز و آویزان وخشک نگهداري می شود71
اي مختلف بخش وجوددارد تی هاي مجزا وبا رنگهاي متفاوت براي قسمته72
.سطل زباله شسته و خشک می شود73
.زباله بخش سوختگی عفونی محسوب می شود74
. روشوئی ها پایان هر شیفت با آب ودترجنت شسته می شود75
.سرویس هاي بهداشتی بطور مرتب شسته و جرم گیري می شوند76
.ن ها پایان هر شیفت اسکراب می شوندیورینال ها و بد پ77


